
Wir freuen uns sehr, Sie zu unserer Tagung «Green Hospital in Theorie und Praxis» ein-
zuladen. Zum Start widmen wir uns dem Thema Umweltbelastung versus Wertschöpfung 
des Gesundheitswesens und seiner Lieferketten. Danach lassen wir uns inspirieren von 
einem nachhaltigen Betrieb in den Schweizer Alpen, um dann von den Erkenntnissen 
aus dem Nationalfonds-Forschungsprojekt «Green Hospital» zu erfahren. Im Anschluss 
lernen wir dann ein erstes konkretes Beispiel kennen zur Ausarbeitung und Umsetzung 
einer Nachhaltigkeitsstrategie in einer Spitalgruppe. Nach der Pause folgen die Angebo-
te zu Energie, Klima und Nachhaltigkeit des Vereins Ingenieur Hospital Schweiz (IHS) und 
der realisierte Ausbau der Photovoltaik im Kantonsspital Graubünden. Zum Abschluss 
fragen wir uns, ob und wie ein CO

2-neutrales Spital funktioniert. Wir freuen uns, mit Ihnen 
einen interessanten Nachmittag von der Theorie in die Praxis zu erleben. 

Als besonderen zusätzlichen Leckerbissen bieten wir eine optionale Führung durch das 
unterirdische «Nervenzentrum» des Hauptbahnhofs Zürich. Sie können dabei die unterir-
dische Ver- und Entsorgungsstruktur des gewichtigsten Bahnhofs der Schweiz besichti-
gen, welcher sich in unmittelbarer Nähe zu unserem Tagungsort befindet.

ZIELE DER ÖKOLOGIEKOMMISSION
Die Ökologiekommission berät und unterstützt Spitäler, Kliniken und Pflegezentren zu 
Fragen rund um Nachhaltigkeit, Ökologie und Entsorgung. Spezielle Fragestellungen 
sind beispielsweise Energieeffizienz, ökologischer Einkauf, Umgang mit Gefahrgütern, 
medizinische Sonderabfälle, hygienische Aspekte der Reinigung und neue Entsorgungs-
technologien.

Die Kommission beteiligt sich auf nationaler und kantonaler Ebene an Vernehmlassun-
gen, welche die Umwelt und das Gesundheitswesen betreffen. Sie pflegt einen regen 
Austausch mit Behörden, Fachstellen und Interessensgemeinschaften. Zudem publiziert 
sie regelmässig ein Handbuch «Ökologie und Entsorgung» und organisiert Tagungen.

Mit folgendem Link können Sie sich gerne anmelden: www.vzk.ch/veranstaltungen

PROGRAMM

10.00 – 12.00 UHR (FAKULTATIV)
FÜHRUNG DURCH DAS 
UNTERIRDISCHE «NERVENZENTRUM» 
DES HAUPTBAHNHOFS ZÜRICH

12.15 – 13.00 UHR (FAKULTATIV)
GEMEINSAMER SANDWICH-LUNCH

13.00 UHR
BEGRÜSSUNG
Matthias P. Spielmann 
Präsident Ökologiekommission VZK

13.15 UHR
UMWELT BELASTUNG UND WERT-
SCHÖPFUNG DES GESUNDHEITSWESENS
Rolf Frischknecht
Inhaber und leitender Berater treeze AG

13.35 UHR
NACHHALTIGER BETRIEB IN DEN  
SCHWEIZER ALPEN
Carmen Carfora, Andermatt Swiss Alps 

13.55 UHR
ERKENNTNISSE AUS DEM NATIONAL-
FONDS-FORSCHUNGSPROJEKT  
«GREEN HOSPITAL»
Regula Keller, Mitglied Ökologiekommission VZK

14.25 UHR
BEST PRACTICE 1: NACHHALTIGKEITS-
STRATEGIE IN EINER SPITALGRUPPE
Claudia Hollenstein, Hirslanden AG 

14.55 UHR
PAUSE

15.20 UHR
BEST PRACTICE 2: ANGEBOTE ZU  
ENERGIE, KLIMA UND NACHHALTIGKEIT
Urs Vogel, Fachgruppe Energie, Klima und  
Nachhaltigkeit IHS

15.50 UHR
BEST PRACTICE 3: MEHR PHOTOVOLTAIK 
FÜR DAS KANTONSSPITAL GRAUBÜNDEN 
Simon Zellweger, Kantonsspital Graubünden

16.20 UHR
CO2-NEUTRALES SPITAL:  
WIE FUNKTIONIERT DAS?
Frédéric Schoenahl,  
Siemens Healthineers International AG

16.50 – 17.00 UHR
ZUSAMMENFASSUNG/VERABSCHIEDUNG

DIENSTAG, 12. SEPTEMBER 2023, 10.00 – 17.00 UHR
PÄDAGOGISCHE HOCHSCHULE ZÜRICH, AUDITORIUM LAD 120

ÖKOLOGIETAGUNG

GREEN HOSPITAL 
IN THEORIE UND PRAXIS



VZK ÖKOLOGIETAGUNG 12.09.2023

MODERATION

›  Matthias P. Spielmann 
Präsident Ökologiekommission VZK 
CEO GZO Spital Wetzikon

PRE-EVENT

REFERENT/-INNEN

›  Rolf Frischknecht 
Autor Umweltatlas Lieferketten Schweiz, 
Inhaber und leitender Berater treeze AG

›  Carmen Carfora 
Nachhaltigkeits- und  
Kommunikationsexpertin  
Andermatt Swiss Alps

›  Regula Keller 
Projektleiterin, wissenschaftliche  
Mitarbeiterin ZHAW 
Mitglied Ökologiekommission VZK

›  Claudia Hollenstein 
Head of Sustainability & Health Affairs, 
Hirslanden AG

›  Urs Vogel 
Fachgruppe Energie, Klima und Nach-
haltigkeit des Vereins Ingenieur Hospital 
Schweiz (IHS)

›  Simon Zellweger 
Leiter Spitaltechnik und stv. Departe-
mentsleiter Infrastruktur und Hospitality 
Kantonsspital Graubünden

›  Frédéric Schoenahl 
Head of Enterprise Services Switzerland 
Siemens Healthineers International AG

›  Führung durch das unterirdische  
«Nervenzentrum» des Hauptbahnhofs Zürich 
10.00 – 12.00 Uhr 
(dieser Programmteil ist fakultativ) 

LUNCH

›  Sandwich-Lunch 
12.15 – 13.00 Uhr 
vor Eingang zum Auditorium LAD 120 
(dieser Programmteil ist fakultativ) 

TAGUNGSORT

›  Pädagogische Hochschule Zürich 
Auditorium LAD 120 
13.00 – 17.00 Uhr

KOSTEN

›  CHF 200.– für VZK-Mitglieder
›  CHF 250.– für Nichtmitglieder
›  CHF   20.–  Führung Nervenzentrum Hauptbahnhof Zürich 

(beschränkte Teilnehmerzahl)

ANMELDUNG

Anmeldeschluss: 1. September 2023 
Verband Zürcher Krankenhäuser 
www.vzk.ch/veranstaltungen
E-Mail info@vzk.ch
Telefon 044 943 16 66

PATRONAT

DER VERBAND ZÜRCHER KRANKENHÄUSER (VZK)
Der VZK ist der grösste Verband der Gesundheitsversor-
ger im Kanton Zürich. Er vertritt 31 Institutionen, die rund 
36 900 Mitarbeitende beschäftigen und einen Umsatz 
von 5,4 Mrd. Franken pro Jahr erzielen. Zum VZK gehö-
ren Listenspitäler, Rehabilitationskliniken, Spezialkliniken 
und Pflegezentren im Kanton Zürich.

Der VZK vertritt die Interessen seiner Mitglieder gegen-
über Politik, Behörden, Versicherern und deren Verbän-
den, weiteren Interessensgruppen im Gesundheits- und 
Sozialwesen sowie der Öffentlichkeit und fördert den 
Erfahrungsaustausch der Mitglieder untereinander.
www.vzk.ch


